
Checklist – Clínico/a EMDR Infancia y Adolescencia 

Requisitos Generales 

• ☐ Nivel I y II de adultos y de infantojuvenil acreditados por EMDR 

Europa 

• ☐ Supervisiones básicas realizadas 

• ☐ Socio/a activo/a EMDR España 

• ☐ 2 años de experiencia clínica con EMDR desde Nivel I de 

infantojuvenil 

Supervisión Específica Infantojuvenil 

• ☐ 20h mínimas de supervisión (incluye básicas) 

• ☐ Supervisiones realizadas con Consultor/a acreditado/a en área 

Infantojuvenil 

• ☐ Últimas 3 supervisiones individuales con el mismo consultor/a 

• ☐ Mínimo 10 casos supervisados 

Experiencia Clínica 

• ☐ 25 casos tratados con EMDR (Infantojuvenil) 

• ☐ 50 sesiones EMDR realizadas (infantojuvenil) 

• ☐ Si doble acreditación (Adultos + N&A): 12-13 casos adultos y 12-

13 N&A 

Dosier 

• ☐ Listado de pacientes (sin datos personales, con código 

identificativo) 

• ☐ Conceptualización de un caso (F1 y F2) 

• ☐ Seguimiento longitudinal de un caso (pasado/presente/futuro) 

• ☐ Material de aprendizaje de supervisiones 

• ☐ Certificados de formación y supervisiones 

• ☐ Justificante bancario del pago de la cuota de la Asociación. 

Vídeo y Transcripción 

• ☐ Vídeo de sesión F3–F8 con menor 

• ☐ Adaptaciones al Protocolo de Desarrollo claramente observables y 

explicadas 

• ☐ Transcripción completa 

• ☐ F8 explicada por escrito si no aparece 

• ☐ Consentimiento informado grabado 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Avales 

• ☐ Documento de seguimiento (elabora consultor/a) 

• ☐ Segundo aval profesional 

Vigencia 

• ☐ Acreditación válida 5 años (requiere reacreditación) 

 

 

 

 

 

 

 


